
      

 

Vortrag von 

 Olexandre Zubenko  

Kiew, Ukraine 

 Ort:  St. Heinrich und Kunigunde                              
St.-Heinrich-Str. 5 

                                              Datum:  Donnerstag, 27.10.2022 - 18.00 Uhr 

Geheimnisse der Natur und des Trinkwassers. Wie können Sie ihr Leben                                                         
und das Ihrer Kinder und Enkelkinder um 3-5 Jahre oder mehr verlängern? 

 ---  2. Teil  --- 

Im Vortrag erfahren Sie unter Anderem:  

1. Interessante Fakten über Wasser, die selbst vielen Wissenschaftlern 
unbekannt sind. 

2. Anforderungen der WHO – an die Trinkwasserqualität 
3. Warum leben die Japaner deutlich länger als alle anderen Menschen? 
4. Welche Meng und Qualität an Trinkwasser brauchen wir und unsere 

Kinder / Enkel täglich? 
5. In welchen Fällen kann Trinkwasser der Gesundheit schaden? 
6. Welches Wasser ist besser: Leitungswasser oder Mineralwasser? 
7. Ist es möglich, Trinkwasser durch Säfte und andere Getränke zu 

ersetzen? 
8. Wie können wir mit Hilfe von Trinkwasser 

a)  unsere Lebenserwartung und die unserer Kinder um 3-5 Jahre oder 
mehr erhöhen; 

b) die Qualität unseres Lebens verbessern – weniger krank werden, 
sich jeden Tag und jede Nacht besser fühlen. Vor allem wenn wir 
über 50 Jahre alt sind. 

 

Wenn noch Zeit bleibt, beantwortet der Referent Ihre Fragen. 

Der Vortrag (ca. 1 ½ Std.) wird auf Ukrainisch gehalten und ins Deutsche übersetzt. 
(Olexsandre Zubenko: Popularwissenschaftlicher / Lehrer.  Er arbeitete an der 
Shevchenko Kiew Staats Universität und in der Akademie der Wissenschaften der 
Ukraine. 

(Sie erreichen St. Heinrich u. Kunigunde auch mit dem Bus 31, Haltestelle St.-
Heinrich-Str.) 

Sie haben Teil 1 nicht gehört – kein Problem. HERZLICH WILLKOMMEN. 


